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Féreningens medlemmar dgnar sig frivilligt at samhallsinsatser,

flertalet har uppdrag som ar lagreglerade som; bitradande
Overvakare for Kriminalvard/Frivard, kontaktperson, kontaktfamilj,
stodfamilj for barn/ungdom och vuxna missbrukare, pappa/mamma/
barn kontakt for Socialtjanst, stodperson inom tvangsvard psykiatri
for Patientnamnden och god man/forvaltare for
Overférmyndare/Tingsratt. Dessutom besdksverksamhet pa Hogsbo,
Sagsjon, Skogome anstalterna och haktet i Uddevalla.

Foreningen och dess medlemmar arbetar fér att minska utslagning
och utanforskap i samhallet. Vi ar politiskt och religiost obundna.
Foreningen har en demokratisk uppbyggnad som finns reglerad i
foreningens stadgar. Vi verkar genom att dela med oss av var
livserfarenhet och vardagskunskap. Vara medlemmar har ett stort
samhalleligt, socialt och medmanskligt engagemang. Alla manniskors
lika varde ar vart forhallningssatt.

Var féreningslokal pa Kungsladugardsgatan ar navet i var
verksamhet, dar vi gor intervjuer, har erfarenhetsutbyten, 6ppet hus,
moten med klienter, moter enskilda medlemmar, moter studenter
fran Institutionen Socialt arbete pa Goteborgs Universitet, moter
kommunala foretradare, moter representanter fran Goteborgs
foreningsliv, moter anstallda fran Riksforbundet frivilliga
samhillsarbetare (RFS). Styrelsemd&ten och planeringsmoten har vi i
foreningslokalen. Vi har ocksa en féreningsdator i lokalen med
kopiering och utskrivningsfunktion som ofta anvands i uppdrag pa
anstalterna( ex. Nutidsorientering) och blanketter fér gode man. Alla
aktiva medlemmar har inte utskrifts méjlighet i hemmet.

Programpunkter med flera an 12 deltagare har genomforts i ABF:s
storre lokaler .

Stod och erfarenhetsutbyte har ocksa genomforts pa tu man hand
genom moten, telefon och mail. Vara medlemmar férsoker flexibelt
|6sa svarigheter i sina uppdrag for att vara ett bra medmanskligt stod.

Infor varje termin sander vi ut information om féreningens
aktiviteter. Paminnelser gor vi ocksa infor varje temaforeldsningar,
arsmotet m.m.
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Vi arbetar for att fler ska fa information om majlighet till frivilliga
lagreglerade uppdrag. Vi arbetar efter RFS stadgar och riktlinjer,
som vi har som bas i Gfs stadgar/arbetsformer. Vi knyter kontakter
med myndigheter, féreningar, foretag, institutioner och
organisationer som kan vara av intresse for var verksamhet.

Gfs hade dnskat att vi hade mdjlighet till ett gott samarbete med
myndigheter men det har vi inte. Vi har en svarighet att na fram med
att vi finns och att kunskapen om var verksamhet sprids.

Som férening formedlar vi kontakten mellan vara medlemmar och
myndigheter som ger uppdrag och andra organisationer inom
civilsamhalle.

Vi arrangerar utbildningar av betydelse for olika uppdrag. Vara
temaforeldsningar ar 6ppna for intresserad allmanhet, som sprids
genom ABF kurs verksamhet. Vi ger medlemmarna tillfallen till
erfarenhetsutbyte och kunskaper av att individuellt ge stod till en
medmanniska.

Var gruppforsakring som medféljer ett medlemskap ar bra da den
forutom olycksfall ocksa innehaller en krisférsakring. Goda man och
forvaltare kan dessutom teckna en ansvarsférsakring.

Gfs informerar enskilda manniskor, studenter, andra organisationer
och myndigheter, som Goteborgs stad, om vart och vara
medlemmars arbete/insatser.

Under det gangna aret har styrelsen haft 5 protokollférda moten
varav ett arsmote och medlemsaktiviteter som narmare presenteras i
|I6pande text. Vi hade 186 medlemmar vid arsskiftet.

Styrelsens ledamoter har under det gangna aret varit:
Birgitta Ljungholm ordférande

Ingvar Stenberg kassor

Gunilla Wahlbom sekreterare

Tina Hostlycke ledamot, vice ordférande
Elisabeth Olin ledamot

Hans Eklund ledamot

Mena El Farougqi ledamot
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Terry Liu suppleant
Annelie Brandt suppleant, besoksgruppsansvarig
Uno Uusitalo suppleant
Firmatecknare:
Birgitta Ljungholm och Ingvar Stenberg
Revisorer:
Barbro Kjeller (sammankallande) och Ann-Charlotte Eriksson
Revisorssuppleant : Inger Sutter
Valberedning:
Gazali Demir
Var féreningslokal/adress:
Kungsladugardsgatan 5, 414 69 GOTEBORG
Plusgiro 71 68 24-8 Swish 123 133 47 39
Hemsida: www.rfs.se/goteborgsfs
Samarbetsavtal:
RFS har ett samarbetsavtal med studieforbundet ABF. Vart
samarbete med ABF Goteborg ar gott och var verksamhet med
planerade studiecirklar och temaféreldsningar finns med i deras
utbildningskatalog varje termin. ABF har bistatt oss med lokaler och
annan praktisk hjalp.
Medlemskap:
Foreningen ar medlem i Riksférbundet Frivilliga samhallsarbetare
(RFS) och Goteborgs Forenings Center (GFC). RFS har en hemsida som
successivt utvecklats for att bli mer informativ, var forenings hemsida
ligger under RFS.
Frivardsmyndigheten:
Vi har ett gott samarbete med frivarden Géteborg. Under aret deltog
vi pa 4 introduktions moéten for nya uppdragstagare och ett
erfarenhetsutbyte. Frivardsmyndigheten ser garna att deras
bitrddande 6vervakare ar medlemmar i var forening och delar darfor
ut var informationsbroschyr till alla nya uppdragstagare.
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Socialtjanst och Patientnamnden:

Vi upplever en svarighet att na fram till myndigheterna, for att de ska
informera sina uppdragstagare om féreningens existens.

Kriminalvarden: Hogsbo, Sagsjon, Skogome anstalten och haktet i
Uddevalla.

Vi har sedan flera ar haft kontinuerlig besoksverksamhet. Malet med
var besoksverksamhet ar att fa god kontakt/ samtal med de intagna,
umgas och bygga upp en tillit. Vid beséken pa anstalterna agnar vi
oss huvudsakligen at samtal i grupp eller med enskilda intagna. Fika,
grillkvall, bingo och fragesporter med nutidsfragor ar populart med
godis, hygienartiklar m.m. som priser. Det kanns att vara besok ar
mycket betydelsefulla. For vissa intagna ar de veckans héjdpunkt.

Viastra Gotalandsregionen, Folktandvarden

Foreldsning och film om lagreglerade uppdrag och anstaltsbesok, for
135 yrkesverksamma inom tandvarden i regionen.

Unga medlemmar

Vi 6nskar att vi hade en fortsatt utveckling med nya unga
medlemmar men sa har det inte blivit.

Samverka n med féreningar inom RFS.

Under aret har Gfs haft en representant i RFS styrelse. Riksforbundet
har ordnat flera digitala moten/fortbildningar for alla medlemmar.
En efterlangtad nationell kriminalvards konferens med temat barn i
hakte, anordnades i Sodertélje i november. 4 Gfs representanter och
RFS styrelseledamot fran Goteborg deltog.

Goteborgs forenings Center (GFC) och andra Goteborgs
organisationer/institutioner.

Vi har varit representerade vid GFC arsmote dessutom vid olika
utbildningar och kompetenstraffar som varit av intresse for var
foreningsverksamhet. Vi har deltagit i digitala och fysiska moten pa
Goteborgs universitet, institutionen socialt arbete vid 6 tillfillen i
samverkan med idéburna organisationer fran civilsamhallet. Vi har
ocksa traffat 5 socionomstudenter vid flera tillfallen som gjort en
podd om klientinflytande i de lagreglerade uppdragen hos Gfs. Vi har
medverkat i en fokusgrupp med forskare i Socialt arbete pa
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universitetet. 31/10 Foéreldsning och film i frivilligt socialt arbete, for
socionom studenter, termin 1.

Aktiviteter under 2023

Totalt har 65 unika personer deltagit i en eller i vissa fall 7 olika
moten , tréffar, temakvallar.

5 Erfarenhetsutbyten for medlemmar.

5 Oppet hus for medlemmar och intresserade .

Erfarenhetsutbyten till gode man och forvaltare. 1 februari ett
fysisk mote och darefter stod per telefon och mail. Under aret har vi
haft tillfallen att utbyta erfarenheter med varandra, reflektera éver
saval positiva handelser som svara situationer. Att under
tysthetslofte kunna 6ppet samtala, ta del av varandras berattelser ar
uppskattat av manga medlemmar.

Studiecirklar: Det blev inga studiecirklar under aret p.g.a. for fa
anmalningar.

Tema kvillar

25 april Studiebesok Ojersjohemmet Fér man och kvinnor fran 21 &r
med beroende problematik, psykosociala faktorer och/eller
heml6shet. Placering enligt bistandsbeslut, socialtjanstlagen.
Hemmet drivs av Stadsmissionen.

2 maj Vad ar dyslexi och dyskalkyli? Finns hjalp fér barn, unga och
vuxna med las-,skriv och raknesvarigheter? Kjell-Ake Eriksson och
Minette Tunali fran Dyslexi foreningen berattade om egna
erfarenheter, svarigheter och majligheter.

20 november" Hjalp och stod fran natverket i Psykiatri, fran start
tills idag, berattar Sonny Wahlstedt.
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Anstaltsbesokare och styrelsen bjods in till férsommarfest pa en
skargardso och julavslutning pa Bistro Bangatan och Koppargrillen.
Med denna verksamhetsberattelse 6nskar styrelsen tacka sina
medlemmar for det gangna aret 2023.
Birgitta Ljungholm Gunilla Wahlbom
Ordférande Sekreterare
Ingvar Stenberg Tina Hostlycke
Kassor Ledamot
Hans Eklund Elisabeth Olin
Ledamot Ledamot
Mena El Farougqi
Ledamot
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